
Mai 2017 / Ausgabe 93

Mitglieder Information!
Haselmaus – Tier des Jahres 2017

Kochrezept – Es muss nicht immer Fleisch sein

Ostern 2017 – Räuchern am Karfreitag
Sportfi scherprüfung bei R. Schmitz / April - Mai
Terminkalender    Mai  2017

Zum Geburtstag gratulieren wir:

Magarete Börschinger 12.05 
Rolf – R. Bechtel  13.05
Helmut Schmitt 18.05
Ingo Vaisnys 23.05
Klaus – A. Steinert 31.05
  



           Die Haselmaus ist Tier des Jahres 2017 
Die Haselmaus ist keine Maus im eigentlichen Sinne sondern der kleinste Vertreter 
europäischer Bilche. Auch die größeren Arten Siebenschläfer, Gartenschläfer und 
Baumschläfer gehören zur Gruppe der Bilche. Typisch für sie alle ist ein langer Winterschlaf. 
Durch ihre versteckte Lebensweise in der Dunkelheit können Haselmäuse kaum beobachtet 
werden. 

Der kleine Bilch ist nur etwa so groß wie der Daumen einer erwachsen Person ( etwa 7 cm ). 
Wiegt 15 bis 40 Gramm,   große schwarze Knopfaugen, kleine runde Ohren und ein weiches 
orangenbraunes Fell mit einem weißen Fleck an Kehle und Brust. Der dicht behaarte 6 cm 
lange Schwanz dient dem kleinen Kletterkünstler als Balancierstange. 

Lebensweise: Haselmäuse sind sehr scheu und dämmerungsaktiv. Am liebsten halten sie sich 
in dichten Brombeergestrüpp auf, weshalb man sie fast nie zu Gesicht bekommt. Als 
geschickte Kletterer meiden sie den Bodenkontakt. Mit ihren Artgenossen kommunizieren 
sie in erster Linie über ihren Geruchsinn. Im Sommer schlafen Haselmäuse in kleinen 
selbstgebauten Kugelnestern aus Zweigen, Gras und Blättern. Manchmal ziehen sie auch in 
Baumhöhlen und Vogelnistkästen ein. Die Haselmaus kann bis zu 6 Jahre alt werden. 

Nahrung: Die Haselmaus hat je nach Jahreszeit einen abwechslungsreichen Speisezettel. Im 
Frühjahr ernährt sie sich vor allem von Knospen, Blüten und Samen. Im Sommer lässt sie sich 
Früchte und Beeren schmecken, vertilgt aber auch Insekten, Schnecken, Würmer und sogar 
Vogeleier. Im Herbst frisst sie sich mit fettreicher Kost wie Haselnüsse, Eicheln, Bucheckern 
und Kastanien den nötigen Winterspeck für den Winterschlaf an. 

Fortpflanzung: Im Alter von einem Jahr sind Haselmäuse geschlechtsreif. Kurz nach dem 
Winterschlaft paaren sie sich und Wochen später bringt das Weibchen zwei bis sieben 
Jungen zur Welt. Die Jungen bleiben etwa zwei Monate bei der Mutter. Das Weibchen kann 
in nahrungsreichen Jahren einen zweiten Wurf haben. 

Verbreitung: Die weltweite Verbreitung der Haselmaus ist auf den eurasischen Kontinent 
beschränkt. Sie besiedelt Europa von Südschweden bis zum Mittelmeer. In Deutschland ist 
sie vor allem in Mittelgebirgen beheimatet. 
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Es muss nicht immer Fleisch sein! 
 
Frischer Fisch von Rost sorgt für eine gesunde Abwechslung. 
 
Rezepte für Grillen im  Sommer. 
 
Die Goldbrasse mit Tomaten-Basilikum. 
 
Zubereitung für 4 Personen 
 
Zutaten:                            Zubereitung: 
2 große Goldbrassen, küchenfertig Salz,  Fische waschen, trocken tupfen und die 
  Pfeffer aus der Mühle,    Haut auf beiden Seiten mit einem Messer 
4 EL Zitronensaft, 2 Zweige Rosmarin  kreuzweise einritzen. Innen und außen 
4 Stängel Petersilie, 2 EL Olivenöl.   Salzen, pfeffern und mit Zitronensaft 
       beträufeln. Rosmarin und Petersilie in
       Bauch des Fisches legen und verschließen. 
       Fisch außen mit Öl bestreichen und auf 
       dem heißen Grill von jeder Seite 6 – 8 
       Minuten grillen. 
 
Zubereitungszeit: ca. 20 Minuten 
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Osterfest 2017, Räuchern zu Karfreitag 
 
Es war wieder soweit. Am 14. April, Karfreitag, fand das Räuchern zum 
Osterfest statt. Die Bestelllisten waren wieder einmal bis zum Rand gefüllt. 
Der Andrang war wieder riesen groß, sodass alle zufrieden und gesättigt 
zum Schluss nach Hause gehen konnten.  
Der gesamte Vorrat an Forellen und Lachs war aufgebraucht.  
Somit waren mit ca. 380 Forellen  und 11 Seiten Lachs bei sonnigem Wetter 
verspeist bzw. mitgenommen. Alle Besucher waren voll zu frieden. 
Aber, das alles, konnte nur mit fleißigen Helfern von Jung und Alt geschaft 
werden. Allen sei mit großer Hochachtung gedankt. 
   
Sportfischerkurs im April bei Rüdiger Schmitz    
Wie bereits angekündigt findet im April und Mai 2017 wieder ein 
Sportfischerkurs mit abschließender Prüfung statt. 

Zur Erinnerung, wer sich angemeldet hat, die Termine nicht versäumen. 

Veranstalter: Rüdiger Schmitz.  Details s.h. Aushang.  

Termine: 29.-30. 04 u. 13.-14. 05 u. 20.-21.05.2017        Tel.:  0176/ 3037 46 79 

Tandem – Angeln  

 findet am 29.04.217 und nicht wie angekündigt am 10.06.2017 RHB,                                                                                                 
14:00 – 18:00, statt. 

Terminkalender –  Mai 2017 
11.05. 2017    Stammtisch – Vereinshütte                        18:00 

13.05. 2017    Arbeitseinsatz  Hütte                                   09:00 – 12:00 

20.05. 2017    Angeln Bensheim/ Lorsch (10,-€) Treff: Penny 12:00 – 19:00    

23.05. 2017    Presse, Uhlandstr. 06                                  14:00 

Jugend  

13.05.2017    Arbeitseinsatz Hütte / Wald                       09:00 – 12:00 

20.05.2017    Angeln Bensheim/ Lorsch              Treff: Penny  12:00 – 19:00  
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